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PROCEDIMIENTO PARA SPECIMEN DE ORINA DE 24 HORAS 
 

IMPORTANTE: La certeza de este examen depende de certeza con cual el 
especimen ha sido colectado. 

 
PROCEDURE: 1. Cuando empieze el periodo de 24 horas, orine y vote este 

specimen.  
 2. ANOTE LA HORA.  
 3. Desde ese momento, colecte toda la orina en una botella limpia 

y transiera a esta botella. NO ORINE DIRECTAMENTE EN 
ESTA BOTELLA.  

 4. Trate de orinar la ultima vez cuando el periodo de 24 horas haya 
terminado (24 horas despues de que anoto la hora en el paso 
nurmero 2) e INCLUYDA en esta botella.  

 5. Triaga la botella al laboratorio los mas pronto possible.  
 
ANOTACION: REFRIGERE DURANTE el periodo de coleccion, hasta que este 

listo para llevar al laboratorio.  
 
MARQUE: Por favor marque la botella con el nombre del paciente, nombre del 

examen, fecha y hora de coleccion. 
 
 
 


